INFORMACION PARA HOMBRES

- PREVENCION CANCER DE PROSTATA

El cancer de prostata es una enfermedad en la cual las células del cuerpo comienzan a

multiplicarse sin control.

¢ Cudles son los signos y sintomas del cancer de prdéstata?

- Dificultad para comenzar a orinar.
- Flujo de orina débil o interrumpido.

- Miccidn con frecuencia, especialmente por la noche.

- Dificultad para vaciar la vejiga por completo.

- Dolor o ardor al orinar.
- Sangre en la orina o el semen.

- Dolor persistente en la espalda, las caderas o la pelvis.

- Dolor al eyacular.

¢ Como puedo detectar el cancer de prdéstata?

Se puede hacer deteccion de cancer de préstata mediante la prueba del antigeno prostatico
especifico (PSA) y tacto rectal.

TEN EN CUENTA:

La prueba PSA debe realizarse a partir de los 50
afnos.

Recuerda que puedes solicitar la orden de la
PSA a tu médico.

Debes acudir a tu medico a partir del primer
sintoma.

Tener un estilo de vida saludable disminuye el
riesgo de padecer Cancer de prostata.
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=/ Si tienes dudas al respecto,
comunicate a la siguiente linea
6052798923
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