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CALENDARIOS DIAS ESPECIALES
EN SALUD Y OTROS
MINISTERIO DE SALUD NACIONAL

AJUSTADO A EPS FAMILIAR DE COLOMBIA

Ultimo domingo de enero (25 de enero de 2026): Dia Mundial de la Lepra.

FEBRERO

04/Febrero

06/Febrero:

09/Febrero:

11/Febrero:

14/Febrero:

15/Febrero:

18/Febrero:

20/Febrero:

21/Febrero:

25/Febrero:

27/Febrero:

28/Febrero:

MARZO

: Dia Mundial contra el Cancer.

Dia Internacional contra la Mutilacion Genital Femenina.
Dia del Periodista.

Jornada Mundial del Enfermo.

Dia Internacional de las Cardiopatias Congénitas.
Dia Internacional del Cancer Infantil.

Dia Internacional del Sindrome de Asperger.

Dia Mundial de la Justicia Social.

Dia Internacional de la Lengua Materna.

Dia Internacional del Implante Coclear.

Dia Nacional del Trasplante.

Dia Mundial de las Enfermedades Raras.

01/Marzo: Dia del Contador.

03/Marzo: Dia Internacional de la Prevencién de las Enfermedades Venosas.

06/Marzo: Dia Europeo de la Logopedia / Dia Internacional del Linfedema.
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e 08/Marzo: Dia Internacional de la Mujer.

e Segundo jueves de marzo (12 de marzo de 2026): Dia Mundial del Rifién
(Nota: Coincide con el dia fijo del glaucoma).

e 12/Marzo: Dia Mundial del Glaucoma.

e 14/Marzo: Dia Europeo de la Prevencidon del Riesgo Cardiovascular.

e 19/Marzo: Dia del Hombre.

o Tercerviernes de marzo (20 de marzo de 2026): Dia Mundial del Sueno.
e 21/Marzo: Dia Mundial del Sindrome de Down.

e 22/Marzo: Dia Mundial del Agua.

e 24/Marzo: Dia Mundial contra la Tuberculosis.

e 27/Marzo: Dia Mundial de la Prevencion del Cancer de Cuello Uterino.

e 31/Marzo: Dia Mundial de las Lipodistrofias / Dia Mundial del Cancer de Colon
y Recto.

ABRIL
e 02/Abril: Dia Mundial de la Concienciacion sobre el Autismo.
e 04/Abril: Dia Internacional de la Informacion sobre el Peligro de las Minas.
e 06/Abril: Dia Mundial de la Actividad Fisica.
e 07/Abril: Dia Mundial de la Salud (OMS).
o 08/Abril: Dia Internacional del Pueblo Gitano.
e 11/Abril: Dia Mundial del Parkinson.
e 12/Abril: Dia Nacional de la Atencion Primaria.
e 17/Abril: Dia Mundial de la Hemofilia.
e 18/Abril: Dia Europeo de los Derechos de los Pacientes.
e 19/Abril: Dia Nacional de la Cefalea.
e 22/Abril: Dia de la Tierra.
e 25/Abril: Dia Mundial de la Meningitis / Dia Mundial del Paludismo.

e 26/Abril: Dia de la Secretaria.
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27/Abril: Dia del Disefiador Grafico.

e 28/Abril: Dia del Bacteriélogo / Dia Mundial de la Seguridad y Salud en el
Trabajo.

e 29/Abril: Dia del Arbol.

« Ultimo sabado de abril (25 de abril de 2026) o fijado institucionalmente: Dia
del Nifio (En Colombia se celebra por Ley el tltimo sabado de abril, ideal para
programar la publicacion el 25/Abril o mantener el cierre de mes el 30/Abril
como indica tu histérico).

MAYO
e Primer martes de mayo (05 de mayo de 2026): Dia Mundial del Asma.

e 06/Mayo: Dia Internacional de la Osteogénesis Imperfecta (Correccidon de
digitacion del texto original).

e 07/Mayo: Dia Mundial de la Espondilitis.
e Segundo domingo de mayo (10 de mayo de 2026): Dia de la Madre.
e 10/Mayo: Dia Mundial del Lupus.

e 12/Mayo: Dia de la Enfermera / Dia Mundial de la Fibromialgia y del Sindrome
de la Fatiga Crdnica.

e 13/Mayo: Dia Europeo de la Enfermedad de Crohny la Colitis Ulcerosa.

e 15/Mayo: Dia Internacional de la Familia / Dia Mundial de la Esclerosis
Tuberosa.

e 17/Mayo: Dia Mundial de la Hipertension.

e 19/Mayo: Dia Mundial de la Hepatitis / Dia Mundial de la Enfermedad
Inflamatoria Intestinal (Ell).

e 20/Mayo: Dia Internacional del Ensayo Clinico.
e 21/Mayo: Dia de la Afrocolombianidad.

e 24/Mayo: Dia Nacional de la Epilepsia.

e 25/Mayo: Dia Mundial de la Esclerosis Mdltiple.
e 27/Mayo: Dia Nacional del Celiaco.

e 28/Mayo: Dia Nacional de la Nutricién.
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29/Mayo:

31/Mayo:

JUNIO

01/Junio:
02/Junio:
04/Junio:
05/Junio:
06/Junio:
11/Junio:
13/Junio:
14/Junio:

15/Junio:

Dia Mundial de la Salud Digestiva.

Dia Mundial Sin Tabaco.

Dia Nacional del Donante de Organos y Tejidos / Dia del Campesino.

Dia Nacional contra la Miastenia Gravis.

Dia Internacional de los Nifios Victimas de Agresion.
Dia del Medio Ambiente.

Dia Mundial de los Trasplantados.

Dia Mundial del Cancer de Préstata.

Dia Europeo de la Prevencion del Cancer de Piel.

Dia Mundial del Donante de Sanguineo (Sangre).

Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez.

Tercer domingo de junio (21 de junio de 2026): Dia del Padre.

21/Junio:
22/Junio:

27/Junio:

JULIO

Dia Mundial contra la ELA (Esclerosis Lateral Amiotrdfica).
Dia del Abogado.

Dia Internacional de la Sordoceguera.

03/Julio: Dia Internacional del Sindrome de Rubinstein-Taybi.

11/Julio: Dia Mundial de la Poblacién / Dia Nacional del Usuario.

22/Julio: Dia Mundial del Cerebro.

24/Julio: Dia Internacional del Autocuidado.

26/Julio: Dia Mundial de la Enfermedad de Gaucher.

28/Julio: Dia Mundial de la Hepatitis Virica.

AGOSTO

01 al 07/Agosto: Semana Mundial de la Lactancia Materna.

07/Agosto: Batalla de Boyaca.
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12/Agosto: Dia Internacional de la Juventud.
17/Agosto: Dia del Ingeniero.
19/Agosto: Dia Mundial de la Asistencia Humanitaria.
26/Agosto: Dia Internacional contra el Dengue.
28/Agosto: Dia del Adulto Mayor.

31/Agosto: Dia Internacional de la Solidaridad.

SEPTIEMBRE

Nit.

05/Septiembre: Dia Internacional de la Mujer Indigena.
08/Septiembre: Dia Mundial de la Fibrosis Quistica.
10/Septiembre: Dia Mundial para la Prevencién del Suicidio.
12/Septiembre: Dia Internacional de Accidon contra la Migrana.
15/Septiembre: Dia Mundial del Linfoma.

Tercer sabado de septiembre (19 de septiembre de 2026): Dia de Amory
Amistad.

19/Septiembre: Dia Nacional de la Disfonia / Dia Mundial del Donante de
Médula Osea.

21/Septiembre: Dia Mundial del Alzheimer.

Del 18 al 22/Septiembre (o tercera semana del mes): Semana Andina de
Prevencién del Embarazo en Adolescentes.

23/Septiembre: Dia Mundial del Sindrome de las Piernas Inquietas.

Ultimo domingo de septiembre (27 de septiembre de 2026): Dia
Internacional de las Personas Sordas (Tradicionalmente celebrado el ultimo fin
de semana del mes).

29/Septiembre: Dia Mundial del Corazén (OMS) (Nota: La OMS lo celebra
filamente el 29 de septiembre).

26/Septiembre: Dia de la Seguridad Social.

28/Septiembre: Dia Internacional del Sindrome Arnold Chiari / Dia Mundial de
la Rabia.
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e 29/Septiembre: Dia Mundial de la Retinosis Pigmentaria.

OCTUBRE

e 01/Octubre: Dia Internacional de la Hepatitis C/ Dia Internacional de las
Personas Mayores.

e 03/Octubre: Dia del Odontdlogo / Dia del Archivista.
e 07/0ctubre: Dia Mundial de la Paralisis Cerebral.

e Segundo sabado de octubre (10 de octubre de 2026): Dia Mundial de los
Cuidados Paliativos (Este ano coincide exactamente con el dia de la salud
mental).

e 10/0ctubre: Dia Mundial de la Salud Mental.

e 12/0ctubre: Dia Mundial de las Enfermedades Reumaticas / Dia de la Raza
(Dia de la Diversidad Etnicay Cultural).

e Segundo jueves de octubre (08 de octubre de 2026): Dia Mundial de la Vista.
e 12/Octubre: Dia Internacional de la Artritis.
e 15/Octubre: Dia Mundial del Lavado de Manos.
e 16/Octubre: Dia Mundial de la Alimentacion.
e 17/Octubre: Dia Mundial contra el Dolor.
e 18/Octubre: Dia Mundial de la Menopausia.
e 19/Octubre: Dia Mundial del Cancer de Mama.
e 20/Octubre: Dia Internacional de la Osteoporosis.
e 22/Octubre: Dia del Trabajador Social.
e 23/Octubre: Dia del Financiero.
e 24/Octubre: Dia Mundial de la Polio.
e 26/Octubre: Dia Nacional del Dano Cerebral Adquirido.
e 29/Octubre: Dia Mundial del Ictus.
NOVIEMBRE

e 04/Noviembre: Dia del Administrador.
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12/Noviembre

14/Noviembre

15/Noviembre

: Dia Mundial de la Neumonia.
: Dia Mundial de la Diabetes.

: Dia Nacional de las Enfermedades Neuromusculares.

Tercer miércoles de noviembre (18 de noviembre de 2026): Dia Mundial de

la Enfermedad
18/Noviembre
20/Noviembre
21/Noviembre

25/Noviembre
Mujer.

27/Noviembre

DICIEMBRE

01/Diciembre:

03/Diciembre:
Médico.

04/Diciembre:

07/Diciembre:

10/Diciembre:

18/Diciembre:

21/Diciembre:

Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC).

: Dia Mundial del Paciente Antcoagulado.

: Dia Universal del Nifio / Dia del Psicélogo.
: Dia Mundial de la Espina Bifida.

: Dia Internacional de la Eliminacidon de la Violencia contra la

: Dia del Guarda de Seguridad.

Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA.

Dia Mundial de las Personas con Discapacidad / Dia del

Dia del Publicista.

Noche de Velitas.

Dia de los Derechos Humanos.

Dia Nacional de la Esclerosis Mdltiple.

Dia Nacional del Nino con Cancer.
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